
Уважаемые коллеги!

Третий выпуск Журнала им. Н.В. Склифосовского 
«Неотложная медицинская помощь» выходит несколько 
раньше обычного срока — мы приурочили его выход к 
7-му съезду врачей неотложной медицины « Ключевые 
точки оптимизации скорой, экстренной и неотлож-
ной медицинской помощи в РФ», который состоится 
в Москве, в стенах НИИ СП им. Н.В. Склифосовского 
ДЗМ, 18–19 сентября 2025 года. Наша задача позна-
комить участников мероприятия с первыми резуль-
татами актуальных оригинальных исследований, про-
фильных тематике съезда, и с уже доказавшими свою 
эффективность наработками. В целом этот номер я 
охарактеризовал бы как достаточно информативный, 
наукоёмкий и дающий платформу для дальнейших 
дискуссий.

На последнем заседании редакционной коллегии 
для рубрики Оригинальные исследования её члены отоб-
рали 13 рукописей. Хотелось бы с благодарностью 
отметить, что эти работы отличает широкая география 
организаций — более 30 учреждений здравоохранения, 
научных и практических, принимали участие в этих 
исследованиях, среди них НИИ СП им. И.И. Джанелидзе, 
НИИ СП им. Н.В. Склифосовского ДЗМ, Станция скорой 
и неотложной медицинской помощи им. А.С. Пучкова, 
ВМА им. С.М. Кирова, РязГМУ им. И.П. Павлова, СГМУ 
им. В.И. Разумовского и др.

Конечно, на самом пике «научной моды» находят-
ся исследования по использованию искусственного 
интеллекта. Медицина не стала исключением и вклю-
чила достижения IT-технологии в медицинскую прак-
тику. Уже сейчас отечественные учёные пробуют вклю-
чить искусственный интеллект в решение не только 
организационных, но и диагностических и лечебных 
задач. С первыми результатами этой работы мы готовы 
вас познакомить уже в этом выпуске.

К сожалению, вновь актуальными стали материалы, 
связанные с оказанием военной медицинской помощи. 
В журнале чаще стали появляться статьи об использо-
вании тех или иных диагностических и лечебных алго-
ритмов в условиях локального военного конфликта. 
Так, не могу не отметить статью санкт-петербургских 
коллег, описывающую опыт применения противошо-
ковых канюлированных винтов при тяжёлой травме 
таза: выводы здесь чёткие, конкретные, с высокой сте-
пенью доказательности. Пример качественной науч-
ной работы.

Ещё одна работа, вызвавшая у меня большой инте-
рес, — это многоцентровое исследование хирургов из 
Санкт-Петербурга, Перми, Екатеринбурга, Волгограда, 
Саратова, посвящённое сравнению методов зондовой 
декомпрессии кишки у больных с острой тонкокишеч-
ной непроходимостью неопухолевого генеза.

С новыми маркёрами определения степени тяжес-
ти интоксикации при осложнённых формах острого 
аппендицита знакомят специалисты из Астраханского 
ГМУ. 

от главного редактора

Оригинальный методологический подход отличает 
работы из НИИ СП им. Н.В. Склифосовского ДЗМ по 
использованию биомаркёров в борьбе с сепсисом и 
септическим шоком и разработку диагностического 
алгоритма при подозрении на спаечную кишечную 
непроходимость.

Высокую прогностическую ценность показала 
новая диагностическая шкала FOUR, применяемая 
при мониторинге хронического нарушения сознания. 
Уральские неврологи возлагают на эту разработку 
большие надежды.

Как член авторского коллектива я могу рекомен-
довать к ознакомлению научный обзор, посвящённый 
механической поддержке кровообращения у крайне 
тяжёлой категории больных — пациентов с терми-
нальной сердечной недостаточностью.

В разделе Организация неотложной медицинской 
помощи я бы выделил материал из Санкт-Петербурга, 
демонстрирующий значимый положительный эффект 
от автоматизации документооборота службы анесте-
зиологии и реаниматологии, и исследование моих кол-
лег из НИИ СП им. Н.В. Склифосовского ДЗМ, подчёр-
кивающее важность организационно-методического 
подхода для усовершенствования лечебно-диагности-
ческих процессов в многопрофильном стационаре.

В завершение хочу поздравить с юбилеем молодо-
го, но очень перспективного учёного-анестезиолога-
реаниматолога нашей страны, члена редакционной 
коллегии нашего журнала — доктора медицинских 
наук Дениса Николаевича Проценко. Пожелаем ему 
здоровья, успехов и благополучной реализации всех 
его идей и планов!

Заканчивая обзор номера, ещё раз приглашаю всех 
читателей нашего издания и членов общества врачей 
неотложной медицины к активному участию в работе 
7-го съезда врачей неотложной медицины и написа-
нию новых статей и размещению их на платформе 
нашего журнала https://www.jnmp.ru/jour.
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